TẾT HÀN THỰC - TRẢI NGHIỆM NGỌT NGÀO, NUÔI DƯỠNG GIÁ TRỊ TRUYỀN THỐNG
Trong không khí đậm đà bản sắc dân tộc của ngày Tết Hàn thực (mùng 3 tháng 3 âm lịch), trường Mầm non Trực Đại đã tổ chức hoạt động trải nghiệm ý nghĩa dành cho các bé. Đây là dịp để trẻ được tiếp cận, tìm hiểu và cảm nhận những giá trị văn hóa truyền thống của dân tộc một cách gần gũi, phù hợp với lứa tuổi mầm non.
Dưới sự hướng dẫn tận tình của cô giáo, các bé được làm quen với ý nghĩa của ngày Tết Hàn thực - một nét đẹp lâu đời trong đời sống văn hóa người Việt. Thông qua những câu chuyện giản dị, dễ hiểu, trẻ từng bước hình thành nhận thức ban đầu về phong tục, tập quán quê hương, từ đó bồi đắp tình yêu đối với truyền thống dân tộc.
[bookmark: _GoBack]Điểm nhấn của hoạt động là phần trải nghiệm làm bánh trôi. Với những nguyên liệu quen thuộc như bột nếp, đường…, các bé được trực tiếp tham gia vào quá trình tạo hình bánh dưới sự hỗ trợ của cô giáo. Qua hoạt động này, trẻ được rèn luyện kỹ năng vận động tinh, khả năng phối hợp tay - mắt, đồng thời phát triển tính kiên trì, cẩn thận và sự khéo léo. Những viên bánh tuy chưa thật tròn trịa nhưng thể hiện sự cố gắng, niềm vui và tinh thần tích cực của các con trong quá trình tham gia hoạt động.
Không chỉ mang lại niềm vui, hoạt động trải nghiệm Tết Hàn thực còn góp phần giáo dục trẻ về ý thức gìn giữ và trân trọng các giá trị văn hóa truyền thống, tăng cường sự gắn kết giữa cô và trẻ, giữa nhà trường và gia đình.
Trường Mầm non Trực Đại tin tưởng rằng, những trải nghiệm thực tế hôm nay sẽ trở thành những ký ức đẹp trong tuổi thơ của trẻ, góp phần hình thành và phát triển nhân cách toàn diện cho các con trong những năm đầu đời.
Nhà trường kính chúc quý phụ huynh và các bé một mùa Tết Hàn thực ấm áp, an yên và tràn đầy yêu thương.
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